
بدأت المدارس السعودية مكافحة التدخين بين الطالبات والطلاب، بعدما انطلق مشروع الملك عبد الله بن عبد العزيز
لتطوير التعليم العام، من خلال شركة تطوير للخدمات التعليمية الأحد، وتنفيذ مشروع الأنشطة المعزِّزة للصحة

بمدارس التعليم العام، كأحد المحاور الرئيسة للإستراتيجية الوطنية لتطوير الرياضة المدرسية.

وأوضح مدير برنامج تطوير الرياضة المدرسية بشركة تطوير للخدمات التعليمية المأمون الشنقيطي في بيان صحافي
الأحد أن فكرة تطبيق مشروع الأنشطة المعزِّزة للصحة يأتي لتفادي الآثار الناجمة عن الخمول البدني وقلة الحركة
والسمنة والسكري وأمراض القلب والضغط وهشاشة العظام، بالإضافة إلى انتشار العادات والسلوكيات الغذائية غير

الصحية.

وأضاف أن فكرة مشروع الأنشطة المعزِّزة للصحة تقوم على التدخل من خلال مدارس الحي بإعادة تأهيل المدارس
والمعلمين، وذلك بتجهيز المدارس بأدوات وأجهزة تعزيز الصحة، وبتصميم حقيبة تدريبية في الأنشطة المعززة

للصحة بأسلوب ومنهجية علمية شارك في إعدادها نخبة من المتخصصين الأكاديميين والميدانيين, وفقًا للعربية نت.
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